
 

  لمراجعة سورة التوبة في أسبوع واحد ـ جزء في أسبوع جدول
  ساعات یومیا 3 ـ یحتاج صفحات یومیا 3ـ مراجعة 

وبھ طریقة الحفظ أو المراجعة 

  التاریخ  الیوم  م
ملاحظات   تسمیع الجوار والورد الساعة الأخرى  یومیا تینتحتاج ساعالمراجعة 

  والتقریر

    الورد  الجوار  إلى  من  السورة

    ة كلھاالتوب  ـــــ  20  1  التوبة      1

    التوبة كلھا  20:  1التوبة   36  21  التوبة      2

    التوبة كلھا  36:  1التوبة   54  37  التوبة      3

    التوبة كلھا  54:  1التوبة   72  55  التوبة      4

    التوبة كلھا  72:  1التوبة   93  73  التوبة      5

    التوبة كلھا  93:  1التوبة   111  94  التوبة      6

    التوبة كلھا  111:  1التوبة   الآخر  112  التوبة      7

  
  ملحوظات ھامة جدا

   .للمحافظة على ثبات المحفوظ  بدون النظر في المصحفیقرأ یومیا غیبا : الجوار
  وذلك إذا كان المقروء مما تم حفظھ ومراجعتھ بدون النظر في المصحفیقرأ یومیا غیبا  :  الورد

  أما إن كان ما زال لم یراجع فلا حرج من النظر في المصحف عند الحاجة 
  

  : طریقة المراجعة 
  مرة من المصحف  20تكرر الأیة الأولى 

  مرات غیبا  5ثم 
  مرة من المصحف  20ثم ننتقل إلى الآیة الثانیة وتكرر 

  مرات غیبا  5ثم 
  مرات  3ثم الآیة الأولى والثانیة غیبا 

  مرة من المصحف  20ة ثم الآیة الثالث
  مرات غیبا  5ثم 

  مرات غیبا  3ثم من الأول إلى الآخر 
  مرة من المصحف  20ثم الأیة الرابعة 

  غیبا  5ثم 
  مرات غیبا  3ثم من أول المحفوظ إلى نھایتھ 

  . وھكذا إلى أن ننھي المقرر المطلوب 
  

   إن كانت الآیة كبیرة
  رین سطرین وقت التكرار أسطر من الممكن تقسیمھا إلى سط 3أكبر من 

  مرة وھكذا 20مرة نكرر سطرین سطرین  20فبدلا من تكرار الآیة 
  

  قراءة المحفوظ في الصلوات الخمسة یفضل
  

  ساعات في الیوم 3ھذا الجدول لمن نسي سورة التوبة ویحتاج لمراجعتھا ومعھ وقت متوفر 
  


