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	جداول الطالب (إبراهيم عبد الفتاح السمنودي) خاصة بالحفظ والمراجعة وثباتهما بإذن الله

جدول (1) للشهر الأول - حفظ جديد من سورة النجم إلى الفتح 18 (في شهر) بإذن الله – نصف صفحة يوميا في الغالب.
حفظ 15 صفحة ونصف (أقل من جزء بقليل) في شهر. يحتاج تطبيقه إلى ساعتين ونصف تقريبا يوميا

	mo3allem7@skype.com عمل أ / عبد الفتاح إبراهيم السمنودي      
	التقرير
	الــــورد
	المراجعة (نصف ساعة)
	الجـــوار
	الحفظ الجديد (ساعة )
	التاريخ
	اليوم
	م

	
	
	40 دقيقة
	الأخطاء
	السورة
	أقصاه 20 دقيقة
	الأخطاء
	إلى
	من
	
	
	
	

	
	
	
	تجويد
	خطــأ
	
	
	تجويد
	خطأ
	
	
	
	
	
	

	
	
	30- ½29
	
	
	الملك
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	18
	1
	سورة النجم
	
	
	1

	
	
	½29 - 28
	
	
	التحريم
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	26
	19
	
	
	
	2

	
	
	27
	
	
	الطلاق
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	32
	27
	
	
	
	3

	
	
	30- ½29
	
	
	التغابن
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	44
	33
	
	
	
	4

	
	
	½29 - 28
	
	
	المنافقون
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	الآخر
	45
	
	
	
	5

	
	
	27
	
	
	الجمعة
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	14
	1
	سورة الطور
	
	
	6

	
	
	30- ½29
	
	
	الصف
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	22
	15
	
	
	
	7

	
	
	½29 - 28
	
	
	الممتحنة
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	31
	23
	
	
	
	8

	
	
	27
	
	
	 ½ الحشر
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	42
	32
	
	
	
	9

	
	
	30- ½29
	
	
	 ½ الحشر
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	الآخر
	43
	
	
	
	10

	
	
	½29 - 28
	
	
	 ½ المجادلة
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	18
	1
	سورة الذاريات
	
	
	11

	
	
	27
	
	
	 ½ المجادلة
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	30
	19
	
	
	
	12

	
	
	30- ½29
	
	
	 ½ الحديد
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	42
	31
	
	
	
	13

	
	
	½29 - 28
	
	
	 ½ الحديد
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	51
	43
	
	
	
	14

	
	
	27
	
	
	 ½ الواقعة
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	الآخر
	52
	
	
	
	15

	
	
	30- ½29
	
	
	 ½ الواقعة
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	9
	1
	سورة ق
	
	
	16

	
	
	½29 - 28
	
	
	 ½ الرحمن
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	19
	10
	
	
	
	17

	
	
	27
	
	
	 ½ الرحمن
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	31
	20
	
	
	
	18

	
	
	30- ½29
	
	
	 ½ القمر
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	38
	32
	
	
	
	19

	
	
	½29 - 28
	
	
	 ½ القمر
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	الآخر
	39
	
	
	
	20

	
	
	27
	
	
	النجـــم
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	4
	1
	سورة الحجرات
	
	
	21

	
	
	30- ½29
	
	
	الطـــور
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	8
	5
	
	
	
	22

	
	
	½29 - 28
	
	
	النبأ/النازعات
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	11
	9
	
	
	
	23

	
	
	27 - 26
	
	
	عبس/التكوير
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	14
	12
	
	
	
	24

	
	
	30- ½29
	
	
	الانفطار/المطففين
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	الآخر
	15
	
	
	
	25

	
	
	½29 - 28
	
	
	الانشقاق/البروج
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	5
	1
	سورة الفتح
	
	
	26

	
	
	27 - 26
	
	
	الطارق:الغاشية
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	9
	6
	
	
	
	27

	
	
	30- ½29
	
	
	الفجر/البلد
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	12
	10
	
	
	
	28

	
	
	½29 - 28
	
	
	الشمس : البينة
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	15
	13
	
	
	
	29

	
	
	27 - 26
	
	
	الزلزلة : الناس
	آخر 10 صفحات تم حفظها
	
	
	18
	16
	
	
	
	30

	ملحوظات هامة جدا : الجوار يوميا مهم جدا قراءته ويُقرأ غيبا بدون النظر في المصحف لأنه محفوظ . 
أما الــورد يُقرأ غيبا إن كان مما تم حفظه ومراجعته ويقرأ من المصحف إن كان مازال لم يُحفظ ولم يُراجع . 
الجدول مصنوع بدقة ليتناسب الورد مع الجوار والمحفوظ الجديد فيتم المرور على الصفحات المحفوظة كلها بتناسب معين يساعد على الثبات بإذن الله تعالى.





www.quraani.net














