جدول 1 ـ خاص بمراجعة ربع القرآن في شهر (من البقرة إلى الأنعام) ربعين (نصف حزب) باليوم ـ يحتاج لساعتين وثلث تقريبا يوميا
	م
	اليوم
	التاريخ
	المراجعة والجوار
	الــــورد (3 أجزاء)
	ملاحظات والتقرير

	
	
	
	المراجعة ( ربعان في ساعة ) 
	الجوار (جزء)
	
	

	
	
	
	السورة
	من
	إلى
	(في ثلث ساعة تقريبا)
	 (في ساعة تقريبا)
	

	1
	
	
	سورة البقرة
	1
	43
	ـــــــــــــــــــــ
	الفاتحة 1 : آل عمران 92
	

	2
	
	
	
	44
	74
	البقرة 1 : البقرة 43
	آل عمران 93 : المائدة 81
	

	3
	
	
	
	75
	105
	البقرة 1 : البقرة 74
	المائدة 82 : الأنفال 40
	

	4
	
	
	
	106
	141
	البقرة 1 : البقرة 105
	الأنفال 41 :  يوسف 52
	

	5
	
	
	
	142
	176
	البقرة 1 : البقرة 141
	يوسف 53 :  الكهف 74
	

	6
	
	
	
	177
	202
	البقرة 44 : 176
	الكهف  75 :  الفرقان 20
	

	7
	
	
	
	203
	232
	البقرة 75 : 202
	الفرقان 21 :  الأحزاب 30
	

	8
	
	
	
	233
	252
	البقرة 106 : 232
	الأحزاب 31 :  فصلت 46
	

	9
	
	
	
	253
	271
	البقرة 142 : 252
	فصلت 47 : الحديد 29
	

	10
	
	
	
	272
	14 آل عمران
	البقرة 177 : 271
	المجادلة 1 : آخر الناس
	

	11
	
	
	آل عمران
	15
	51
	البقرة203 : آل عمران 14
	الفاتحة 1 : آل عمران 92
	

	12
	
	
	
	52
	92
	البقرة233 : آل عمران 51
	آل عمران 93 : المائدة 81
	

	13
	
	
	
	93
	132
	البقرة 253 : آل عمران92
	المائدة 82 : الأنفال 40
	

	14
	
	
	
	133
	170
	البقرة272:آل عمران 132
	الأنفال 41 :  يوسف 52
	

	15
	
	
	
	170
	الآخر
	آل عمران 15 : 170
	يوسف 53 :  الكهف 74
	

	16
	
	
	النســــــــاء
	1
	23
	آل عمران 52 : 200
	الكهف  75 :  الفرقان 20
	

	17
	
	
	
	24
	57
	آل عمران 93 : النساء 23
	الفرقان 21 :  الأحزاب 30
	

	18
	
	
	
	58
	87
	آل عمران133 :النساء 57
	الأحزاب 31 :  فصلت 46
	

	19
	
	
	
	88
	113
	آل عمران170 :النساء 87
	فصلت 47 : الحديد 29
	

	20
	
	
	
	114
	147
	النساء  1 : النساء113
	المجادلة 1 : آخر الناس
	

	21
	
	
	
	148
	الآخر
	النساء  24 : 147
	الفاتحة 1 : آل عمران 92
	

	22
	
	
	المــــــــائدة
	1
	26
	النساء  58 : 176
	آل عمران 93 : المائدة 81
	

	23
	
	
	
	27
	50
	النساء 88 : المائدة 26
	المائدة 82 : الأنفال 40
	

	24
	
	
	
	51
	81
	النساء  114 : المائدة 50
	الأنفال 41 :  يوسف 52
	

	25
	
	
	
	82
	108
	النساء 148 : المائدة 81
	يوسف 53 :  الكهف 74
	

	26
	
	
	
	109
	 35 الأنعام
	المائدة 1 : المائدة 108
	الكهف  75 :  الفرقان 20
	

	27
	
	
	الأنعام
	36
	74
	المائدة 27 : الأنعام 35
	الفرقان 21 :  الأحزاب 30
	

	28
	
	
	
	75
	110
	المائدة 51 : الأنعام 74
	الأحزاب 31 :  فصلت 46
	

	29
	
	
	
	111
	140
	المائدة 82 : الأنعام 110
	فصلت 47 : الحديد 29
	

	30
	
	
	
	141
	الآخر
	المائدة 109 : الأنعام 140
	المجادلة 1 : آخر الناس
	

	ملحوظات هامة جدا
	الجوار يقرأ يوميا غيبا والورد في هذا الجدول يقرأ غيبا بدون النظر في المصحف إن كان مما تم مراجعته أما إن كان ما زال لم يراجع فلا حرج من النظر في المصحف عند الحاجة
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